LEIDBEININGAR FYRIR BYRJENDUR

Hvernig a ad lesa Bibliuna?

ndanfarid hefur ordid
vart vid jakvaeda
umfjollun um unga
menn hér a landi sem
eru farnir ad saekja
kirkju i auknum meeli og leita i
sjodi traarinnar. Petta gildir ekki
eingéngu a Islandi. Sému préunar
hefur ordid vart vidar i heiminum.
Pad hefur pess vegna einnig faerst 1
voxt ad eldra folk spyrji hvada rad
pad eigi ad gefa ungu félki sem feer
ahuga a trinni, baeninni, helgi-
haldi kirkjunnar og Bibliunni.
I bessu bladi Bibliufélags-
ins fannst okkur tilvalid ad taka
saman nokkra punkta um pad
sem ber ad hafa i huga begar vid
nalgumst Bibliuna.

Hvar get ég fengid Bibliu?

Haegt er a0 fa Bibliu vida, baedi

prentada og rafreena, og einnig

sem hlj6dbok. Hér eru nokkrir
stadir:

v Inzestu bokabd eda a vef-
verslun biblian.is er haegt ad
kaupa Bibliu.

V Heegt er ad lesa Okeypis a
biblian.is og i gegnum bibliu-
Opp eins og Youversion.

v/ Heegt er ad hlusta a Bibliuna
sem hljodbok okeypis a
biblian.is, Storytel, Youversion
og fleiri snjallforritum.

v A sidunni Gideon.is er heegt ad
panta Nyja testamenti endur-
gjaldslaust.

Hvar a ég ad byrja ad lesa?

Sumir gera bau byrjendamistok ad
atla sér ad byrja a bladsidu eitt og
lesa Bibliuna alla i gegn pannig.
Pad er adferd sem ekki er maelt
med. Fremur er meelt med pvi ad
byrja a einhverju gudspjallanna,
t.d. Johannesargudspjalli eda
Markisargudspjalli. Ef folk vill
byrja & Gamla testamentinu er oft
meelt med pvi ad lesa Salmana (oft
kalladir Davidssalmar) og einnig
Ordskvidina sem geyma ymis heil-
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Nyverié var umfjéllun i kvoldfréttum RUV um aukna kirkjusékn ungs félks.
Par kom m.a. fram ad ungir drengir sem szekja Neskirkju reglulega eru med
storan hop a Snapchat sem kallar sig ,,Church Bro’s“. Mynd: Shutterstock.

reedi. Pa eru rit 1 Gamla testament-
inu sem geta verid god byrjun,
eins og Danielsbok, Rutarbok eda
Esterarbok. Gott er ad akveda ad
lesa eitthvad sma a hverjum degi.

Hvernig a ad lesa Bibliuna?

I BZN: Einhver sii besta leid til ad
stilla sig inn a lestur Bibliunnar er

igegnum baen. Byrjadu lesturinn a

a0 bidja Gud um ad opna hug pinn

og hjarta fyrir leyndardomum

og meetti bess sannleika sem

geymdur er i ritningunum.
Tilvitnun: ,,Nalgastu aldrei ord
leyndardomanna sem er ad
finna i helgum ritningum an
baenar, an pess ad bidja Gud um

hjalp. Segdu: Drottinn, veit mér
a0 finna mattinn sem i peim

er folginn. Baenin er lykillinn
sem lykur upp sannri merkingu
ritninganna.“ (Isak Syrlend-
ingur, 7. 61d.)

MED OPNUM HUGA: Lestu Bibli-
una eins og 1j6d. Pegar pu lest 1j60
gerir bt big mottaekilega/n fyrir
pvi sem 1j60i0 er ad tja. Med sama
huga og i sama anda er gott ad
nalgast Bibliuna.
Tilvitnun: ,,Biblian er stor
skogur med alls kyns trjam. Par
ma finna margs konar aldin. Eg
hef aldrei til einskis hrist neina
grein i peim skogi.“ (Marteinn
Luther.)

MED [HUGUN: Leyfdu ordunum
a0 tala til bin med pvi ad ihuga
bau. Pegar bu hefur lokid vid ad
lesa litid eitt, lattu pa ordin dvelja
med bér. Hvad talar til pin og
binna adsteedna niina?
Tilvitnun: ,,A sama hatt og b
leetur vera a0 brjéta til mergjar
ord astvinar pins og tekur pau
eins og pau eru s6gd vid big, an
fyrirvara, eins skaltu taka ord
ritningarinnar og hugleida pau i
hjarta pinu eins og Maria gerdi.
Pad er allt og sumt. Pad er
ihugun ordsins.“ (Bonhoeffer.)

Bibliutextar eru marglaga

Athugadu a0 Biblian er marg-

laga. Daemisogur Jesi og ymis ord
Bibliunnar geta talad til folks &
mismunandi hatt. Biblian talar t.d.
a 6likan hatt til bin eftir pvi hvad
bt ert ad ganga i gegnum. Pess
vegna er aeskilegt ad nalgast hana
med opnum huga. P getur verid
viss um ad pt uppgotvar eitthvad
nytt i hvert skipti sem bt lest sama
kaflann. -ghg

Ungt folk notar Bibliuna
a samfélagsmidlum

ikill bibliu- og traarahugi
ungmenna birtist med
ymsum heetti, medal

annars 4 samfélagsmidlum eins
og TikTok, Snapchat, Instagram
og Facebook. TikTok virdist vera
oflugt tribodstaeki, en par ma
finna margt ungt folk sem fjallar
um Bibliuna og veitir leidbeiningar
og rad um hvernig ma nota hana
dags daglega.

Af 60rum 616studum er séra

d

TikTok

Sindri Geir Oskarsson, prestur &
Akureyri, liklega pekktasti islenski
TikTok-arinn sem fer ekki i graf-
gotur me0 traarahuga sinn. Hann
hefur um 8000 fylgjendur. B+ tok
saman nokkra adra tengla sem
njota vinseelda a TikTok:

tiktok.com/@serasindri
tiktok.com/@haniemkhalidd
tiktok.com/@fririk.r.schram
tiktok.com/@gabriel.hara
tiktok.com/@eythor94
tiktok.com/@ellesmaddry
tiktok.com/@blessingbearers
tiktok.com/@charlize.jenna
tiktok.com/@highvibegrl
tiktok.com/@lindsey_ledoux

#christiantiktokcomunity

Hvad er
Bibliudagurinn?

ibliudagurinn er a sunnu-
B daginn kemur, 23. febraar,

en hann er jafnan haldinn
2. sunnudag i niuviknafostu. Long
hefd er fyrir Bibliudeginum, en
hann var fyrst haldinn hér a landi
arid 1949 fyrir hvatningu fra Sam-
einudu bibliufélogunum (e. United
Bible Societies). Gudspjall bessa
dags er um sadmanninn sem gekk
Gt ad sa (Lukasargudspjall 8) og er
pad vel vid heefi.

Hid islenska bibliufélag er
samkirkjulegt og a Bibliudaginn
hefur verid hefd ad taka samskot
i kirkjum og kristnum triafélégum
til studnings félaginu. Utvarps-
messan a sunnudaginn verour
tileinkud Bibliudeginum. Hall-
dor Elias Gudmundsson, fram-
kvaemdastjori félagsins, prédikar.

N er 441 ar sidan Biblian var
fyrst prentud i heild 4 islensku.
Gudbrandur biskup nytti sér
nyjustu teekni sinnar tidar til ad
koma texta Bibliunnar a fram-
feeri. Bibliufélagid fetar i fotspor
Gudbrands og leitar stodugt
nyrra leida til ad gera ritninguna
adgengilega sem flestum. Birting
ritningartexta a samfélagsmidlum,
askrift ad daglegum bibliulestrum
itolvuposti, stafreent adgengi ad
Bibliunni a vefsidu og i smafor-
ritum eru allt hluti af pvi verkefni.
Pa kom Biblian tt i heild a hlj6o-
bok i agist 2024 og er fjallad nanar
um pad verkefni hér i bladinu.
Bibliufélagid hefur jafnframt nytt
sér framproun i stafreenni prent-
teekni, m.a. vid Gtgafu altarisbibliu
sem kom 1t i lok ars 2023.

Hi0 islenska bibliufélag tekur
patt i samstarfi Bibliufélaga um
allan heim og hefur 4 lionum arum
stutt vid Gtbreidslu Guds ords i
Kina, 4 Haiti og i Syrlandi.

Verkefni Bibliufélagsins hefur
verid skyrt fra stofnun pess. Vid
vonum ad sem flestar kirkjur taki
patt i Bibliudeginum nii i ar og
leggi okkur 1id vid pad mikilvaega
verkefni ad gera Bibliuna adgengi-
lega 6llum.

ERT bU i BIBLIUFELAGINU?

VERTU MED!

biblian.is/vertu-med
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Yfir 90
klukku-

stunda

upp-
lestur

llar 66 baekur nyju
Aislensku bibliupydingar-
innar, sem kom 1t 2007,

hafa na verid hljodritadar.
Haegt er ad hlusta a lesturinn a
vef Hins islenska bibliufélags
(biblian.is/hljodbok/) og i You-
version-appinu (www.bible.
com) an endurgjalds. Einnig
er bakurnar ad finna a hlj6o-
bokaveitum eins og Storytel,
Apple Books, Kobo Books og
Audiobooks.com svo nokkrar
séu nefndar. Listi yfir hlj60-
bokarveitur sem bjoéda upp a
islensku Bibliuna er a
biblian.is/hljodbok/veitur/.

Verkefnid hofst arid 2019
med hopfjarmégnun. Gerd
hljodbokarinnar var alfarid
flarmo6gnud med frjalsum fram-
l6gum velunnara Bibliunnar.
Unnid var ad verkefninu med
hléum i fimm ar en upptokum
lauk & sidasta ari. Hljodbokin
tekur alls 90 klukkustundir og
19 mindtur i flutningi.

Atta leikarar, konur og
karlar, lesa baekurnar sem
na hafa verid birtar. Pau eru:
Arnar Jonsson (16 baekur),
Alfran Helga Ornélfsdottir
(5 baekur), Eggert Kaaber
(8 baekur), Gudjon David
Karlsson (2 baekur), Kristjan
Franklin Magnis (12 baekur),
Ragnheidur Steindorsdottir
(7 baekur), Steinunn Johannes-
dottir (5 baekur) og Pora Karitas
Arnadéttir (11 baekur).

B+ 1ék forvitni 4 ad vita
hvernig lesurum hefdi bott
a0 vinna petta verkefni og
lag0i fyrir pa prjar eftirfarandi
spurningar:

Arnar Jonsson

El Karl fadir minn, Jon Kristins-
son, var kapellan eda adstodar-
madur presta lengi vel 1
Akureyrarkirkju, pvi voru kirkju-
ferdir tidar. Séra Pétur Sigurgeirs-
son, sidar biskup, kenndi okkur
krokkunum bibliulestur 1 kjallara
kirkjunnar. Madur safnadi bibliu-
myndum. Longu sidar 1ék ég ein-
leik upp ar Jobsbok 1 Neskirkju og
vidar. Las Lukasargudspjall i Hall-
grimskirkju og 1€k par einnig Kaj
Munk, pbann g6da klerk, longum
stundum.

H Eg get ekki sagt ad pad hafi
miklu breytt. Alltaf sama merkis-
boékin sem kennir pér tid eitt-
hvad vid hvern lestur.

El Eg bekkti a8ur til flests af pvi
sem ég las. Hvad vardar ad h6foa
til samtima, pa fer pad alfarid eftir
framsetningunni. Mannskepnan
breytist 1itid og megnid af text-
anum 4 erindi.

Kristjan Franklin
Magniis

El Eg pekkti til Bibliunnar adur,
hafdi lesid p6 nokkra kafla Gr baedi
Gamla og Nyja testamentinu en po
ekki bokina alla.

H Lesturinn breytti ekki afstodu
minni til Bibliunnar, ég pekkti
hana nokkud fyrir lesturinn, en
margir peirra kafla sem ég las
komu mér b6 a dvart, sérstaklega
hefndarhugur margra sem vid
sogu komu i Gamla testamentinu.
Manngaeska er p6 audvitad ein-
kennismerki margra i Gamla testa-
menginu og i Nyja testamentinu
kvedur audvitad vio allt annan og
mannlegri ton 1 ordum Jesa.

N Pekktir b til Bibliunnar
adur en b1 tokst patt i upplestri
hennar? (Hafodir b1 lesio ein-
hverja hluta hennar eda jafnvel
bokina alla?)

H Breytti lesturinn einhverju
vardandi afst60u pina til
Bibliunnar? (Kom efnid pér a
ovart. Leerdir pa eitthvad af
lestrinum?)

El Eg las fyrir sjalfan mig marga
adra kafla i bokinni en pa sem ég
las upp. Par eru mér minnisstaed-
ust Lj6dalj6din og Prédikarinn
sem ég hef b6 margoft lesid adur
en eru samt alltaf minnisstaed. Ord
Jest eru sigild og tala til samtim-
ans og maettu margir leggja betur
vi0 hlustir & pau ord og tileinka sér
kenningar hans.

El Er eitthvad pér sérstaklega
minnisstaett eftir lesturinn?
(Hvao pa helst? Finnst pér pessi
forni texti tala a einhvern hatt
til samtima okkar?)

b
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Utgefandi Hidislenska bibliufélag, Borgartuni 26,105 Reykjavik
Abyrgdarmadur Grétar Halldér Gunnarsson
Prentun Landsprent

Forseti Hins islenska bibliufélags Guorun Karls Helgudaéttir, biskup Islands
Adriristjorn félagsins Fjalar Freyr Einarsson, Grétar Halldor Gunnarsson, Gudni Mar
Hardarson, Irma Sjofn Oskarsdattir, Karitas Hrundar Palsdéttir, Kristjan Pér Gunnarsson,
Matthias Gudmundsson, Sveinn Valgeirsson

Framkvaemdastjori Halldor Elias Gudmundsson

Netfang hib@biblian.is

Veffang www.biblian.is

Alfran Helgd
Ornolfsdottir

Kl Eg hafdi lesid hluta tr Nyja

testamentinu en pad var frodlegt
ad lesa hluta af Gamla testament-
inu sem ég hafdi aldrei lesid adur.

H Mér fannst ahugavert ad kynna
mér pessi fornu rit fra menningar-
legum og so6gulegum vinkli og
velta fyrir mér Gr hvada jarOvegi
atburdirnir og ségurnar spretta. Eg
las hluta af M6sebokunum og par
er audvitad mikid um sérkenni-
lega lagabalka og kennisetninga
sem eiga sér reetur i fedraveldis-
timanum kringum 1000-500 f.Kr.
Peer hugmyndir stangast mjog a
vid hugmyndir okkar tima um
jafnrétti og feminisma.

El Mér finnst ahugavert ad peela i
triarporf mannsins. Traarporfin
er audskilin 1 peim adsteedum sem
lyst er i Mésebokunum par sem
fo6lkid er arum saman i hrakn-
ingum i eydimorkinni, landlaust
og hvergi velkomid.

Ragnheidur
Steindorsdottir

El Sem ung manneskja las ég Nyja
testamentid en pekkti 1itid til pess
Gamla. Eg las Mésebok og Lj6da-
1j60in og forvitni um st6du kon-
unnar i pessum gomlu ritum leiddi
mig i baekur Rutar og Esterar.

H Pad eru nokkur ar sidan vid
tokum upp lestur a Nyja testa-
mentinu. Eg man ekki til pess ad
neitt par hafi komid sérstaklega a
6vart. Eg las Opinberunarbékina,
sem er dramatiskur og skaldlegur
texti, og Johannesarbréfin brja;
hid fyrsta er almenn predikun en
hin tvo eru a persoénulegri notum.
Allt eru petta hugleidingar um
f6durinn og soninn, kaerleikann,
syndina og naudsyn bess ad
bekkja hid goda fra hinu illa. Mér
fannst petta audskiljanlegt og
gaman ad lesa petta fyrir veentan-
lega hlustendur.

El Pegar kom ad upptokum tar
Gamla testamentinu hafdi heims-
myndin tekid stakkaskiptum. Eg
las J6stabok, par sem Drottinn
allsherjar skipar Jostia ad leida
Israelslyd yfir Jérdan, hann gefur
beim landid og heitir peim full-
tingi. Eg las lika kronikubzekurnar
tveer. Nakveemar skraningar
Jostiabokar a pvi hvernig landi

er skipt milli settkvisla Israels og
svo endalausar eettartolur i Fyrri
kronikubék, asamt flokkun og
talningu a prestum, séngmonnum,
hliovordum, hermoénnum og
embaettismonnum, eru ekki

beint skemmtilestur fyrir okkur i
natimanum. Seinni kronikubokin
er audveldari aflestrar, en allt er
betta dhugavert.

Eggert Kaaber

El Eg bekkti talsvert mikid til
Bibliunnar pegar ég tok ad mér
a0 lesa valda kafla ar henni fyrir
hlj6dbokarttgafuna. Samt attadi
ég mig a pvi ad margt var enn
6lesid hja mér.

H Eg get ekki sagt bad ad lestur-
inn hafi breytt afst6du minni til
Bibliunnar en sumir kaflar sem ég
hafdi ekki lesid adur komu mér

a ovart.

El Nokkrir kaflar sem ég hafdi ekki
lesid adur voru mér minnisstaedir,
eins og t.d. Esekiel. Par er textinn
gridarlega vel skrifadur og kraft-
mikill og upplifunin ad flytja hann
i hlj6dverinu var 6gleymanleg. Ja,
pad er stadreynd ad texti Bibli-
unnar talar heldur betur til okkar
samtima i dag. Vid getum margt
leert af honum.

o

Steinunn
Johannesdottir

Il Ja, ég bekkti til Bibliunnar

fra barnzesku. Eg er alin upp vid
heimilisgudraekni sem folst 1 pvi
a0 hlusta 4 Gitvarpsmessuna a
sunnudogum a medan verid var
a0 undirbtia sunnudagssteikina.
Eg var ung leikkona pegar ég for

i fyrsta skipti ad fast vid bibliu-
texta ad eigin vali. En ég hef aldrei
lesid Bibliuna fra upphafi til enda,
einungis valda hluta hennar,
einkum pa sem verkefni i lifi minu
og starfi hafa leitt mig til a 6likum
timum og 1 ymsum adsteedum.

H Lesturinn inn a hljodbokina
breytti ekki grundvallarafstodu
minni til Bibliunnar. En svo lengi
leerir sem lifir. Pad kom i minn hlut
a0 lesa nokkur af stuttum bréfum
aftast i Nyja testamentinu a undan
Opinberunarbékinni. Pau bréf
bekkti ég 1itid sem ekkert adur.

Og audvitad geymdu pau gullkorn
sem gaman var ad.

El Pessir fornu textar hjalpa mér
vid ad sja mitt eigid lif i samhengi
vid lif kynsl6danna. Biblian er
magnad safn boka um arpasunda
langa glimu mannsins vid Gud og
sjalfan sig og eigin breytni. Htan er
oft mjog erfid lesning og krofu-
hord, en bydur lika upp a mis-
kunnsemi og huggun. Mannkynid
er i vanda statt, eins og pad hefur
oft verid adur. Aftur og aftur erum
vid &minnt um ad bera keerleika
hvert til annars. Haldid fridinn!
Sigrid illt med godu. Eg parf a
pessum aminningum ad halda, ég
parf a samhengi, ihugun, beenum
og huggun ad halda.

Gudjon David Karlsson

I Eg heflesid toluvert i Bibliunni i
gegnum tidina. Pabbi fékk mig oft
til ad lesa ritningarlestra i messum
begar ég var yngri sem mér potti
alltaf mjog veent um. Mér fannst
traustid mikid og tok hlutverkid
alvarlega. Eg er honum zevinlega
pakklatur.

HA Pad er kannski ekki haegt ad
segja ad lesturinn hafi breytt
afstodu minni til Bibliunnar. En
audvitad er bad pannig ad bad er
allt annad ad lesa fyrir sjalfan sig
eda lesa upp fyrir adra. Pannig

a0 pad var virkilega gaman og
gefandi ad fa ad lesa og fara dypra
itextann.

El Petta var virkilega gefandi ferli.
Kannski er mér minnisstaedast
hvad textinn talar enn beint til
manns. Eg sogast alltaf inn i hann.
Sérstaklega minnisstaedir eru mér
15. og 16. kafli Markiisargudspijalls.
Eg fe alltaf kokk 1 halsinn.
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Pbora Karitas Arnadottir

El Eg er med BA-prof i gudfraedi
fra HI og las Nyja testamentid
spjaldanna a milli og vel valdar
baekur Gamla testamentisins.
Baekurnar sem ég las inn & hlj6o-
bokina hafdi ég lesid adur, en pad
var virkilega gaman ad koma ad
pbeim aftur. Pad er mjog gefandi
a0 setjast nidur i hljéoveri og lesa
heilu baekurnar i gegn. Pad er and-
lega naerandi.

HF Ad minu mati er lestur &
Bibliunni gédur grunnur ad hvers
kyns menningarlaesi an pess ad
folk geri sér endilega alltaf grein
fyrir pvi. Biblian er heildarsafn af
textum sem koma Gr mismunandi
attum, er skrifud af mismunandi
hofundum og spanna mismunandi
timabil og pvi edlilegt ad textarnir
ho6fda misvel til manns. Sumt
bykir manni arelt en annad er
sigilt og haegt er ad lesa Bibliuna
med 6tal mismunandi gler-
augum og finna gullkorn a vid og
dreif sem neera andann ef vilji er
fyrir hendi.

El Mér fannst erfidast ad lesa inn
Domarabokina i1j6si peirra hérm-
ungaratburda sem hafa dunid a
Gaza sidustu ar. I Démarabékinni
er hefnigjarn Gud og mikid um
blédsithellingar og skrytid ad
hugsa til pess ad atokum hafi neer
aldrei linnt & pessu svaedi.
Lukasargudspjall var med fyrstu
hlj6dbokunum sem ég las og ég
gladdist yfir pvi vegna pess ad
bokin hefur alltaf verid i uppahaldi
hja mér. Bodskapurinn i gudspjoll-
unum er ad minu mati sigildur par
sem fjallad er um Jest sem 1jés
heimsins.
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Upplestur Bibl

tokst mjog vel

isli Helgason, tonlistar-
madur og upptokustjori,
og samstarfsmenn hans
hja H1j6dbok slf. (hljod-
bok.is), Hilmar Sverrisson og
Benjamin Nattmordur Arnason,
toku upp lestur flestra rita Bibli-
unnar. Kristjan Franklin Magnas
tok sjalfur upp sinn lestur og Egill
Vidarsson hja Stadiéi Harmi tok
upp lestur Alfrinar Helgu Orn-
Olfsdéttur. Gisli hefur unnid ad
hlj6dbokagerd i hartnaer halfa 61d.
Hvernig byrjadi st vegferd?

»Eg fékk gridarlega mikla
reynslu af hlj6dritun og klipp-
ingum begar ég for ad vinna hja
Rikistutvarpinu vid gerd Eyjapistla,
asamt Arnpo6ri tviburabrédur
minum, arid 1973, segir Gisli.
Hann var ba a 21. ari. Eyjapistlarnir
voru mikilveegur pattur i ad tengja
saman Vestmannaeyinga sem
voru dreifdir vida um land vegna
eldgossins. Par voru sagdar fréttir,
fluttar tilkynningar, hagnytar
abendingar og hugvekjur svo
nokkud sé nefnt.

»Fram ad pvi hoféum vid
Arnboér fiktad vid alls konar upp-
tokur. Eg stalst stundum inn i
hlj6dver Gtvarpsins til ad taka upp
hitt og petta ef taeknimenn voru
ekki til stadar. Svo fylgdist ég mjog
vel med pvi hvernig beir unnu og
klipptu allt saman,” segir Gisli.
Peir braedur feeddust sjonskertir og

foru snemma ad notfeera sér segul-
bandstaeknina. Taekin voru pa stor
og bung spolutaeki.

,»Vid hlustudum mikid a hlj6o-
bakur og modir okkar, Gudrin
Stefansdéttir, las fyrir okkur
namsefni inn a segulbénd. Pegar
vid forum i menntaskéla lasu
magur okkar og systir talsvert inn
af namsefni og eins Bjorn Sigfts-
son haskoélabokavordur og fleiri.
N eru gjorbreyttir timar og félk
hefur adgang ad hljodbokum i
gegnum simann sinn og hvar sem
er,“ segir Gisli.

Pegar Blindrafélagio setti upp
hlj6dver og hof hljodbokagerd arid
1975 var Gisli fenginn til ad annast
upptokurnar. Par voru teknar
upp hljé6dbaekur og hljédtimarit,
einnig kennsluefni fyrir Nams-
gagnastofnun. Auk pess var gengid
par fra hljodritunum til Gtgafu og
atbinir geisladiskar. ,,Eg vann
barna i tolf ar, med tveggja ara hléi
begar ég gerdist tonlistarverka-
madur med Herdisi Hallvards-
dottur konu minni og fleirum,*
segir Gisli. Hann aeetlar ad hann
hafi hlj6dritad vel yfir tvé pasund
baekur a pessu timabili, oft um 250
titla a ari.

Gisli hljodritadi m.a. upplestur
a premur gudspjollum og Postula-
sogunni fyrir Hid islenska bibliu-
félag. Fjorir biskupar Islands lasu
gudspjollin. Olafur Skilason las

Gisli Helgason tonlistarmadur. Ljosmynd: Jon Svavarsson.

betta er allt mjog
haeft og gott folk.
Menn 16g0u mikid a
sig a0 gera petta vel.

Matteusargudspjall, Pétur Sigur-
geirsson Markusargudspjall og
Karl Sigurbjornsson J6hannesar-
gudspjall. Pa las Helga b. Stephen-
sen leikkona Postulasdguna.
Sigurbjorn Einarsson biskup hafdi

ba begar lesid Lukasargudspjall
sem var tekid upp i Hlj6drita. Pessi
upplestur var m.a. gefinn Gt a
snaeldum og sidar a geisladiski.
»Eg man ad ég byrjadi a ad
taka upp lestur Péturs biskups
a Markdsargudspjalli. Gudran
Asmundsdaéttir leikkona var radin
til ad leikstyra upptokunnni. Hin
hafdi hljodnema og gat talad beint
vid biskupinn ef eitthvad matti
betur fara,” segir Gisli. Hann stillti
upp hljédnemunum og for svo ad
stjornbordinu. Gudran og Pétur
voru inni i upptokuklefanum. ,,Eg
gadi ekkert ad pvi hvad pau voru
a0 gera og kalladi inn i klefann:

Eg er tilbdinn! ba heyrdi ég dauft
ja og svo eitthvad muldur. Eg beid
13-4 minatur og segi pa: Eigum
vi0 ekki ad fara ad byrja a bessu?
Pa segir Gudrun: Zi, bad er svo
gott ad bidja pegar madur byrjar
a svona verkefni! Pau voru pa ad
bidja fyrir upptékunni. Eg verd ad
vidurkenna ad ég skammadist min
svolitid fyrir framhleypnina.“
Gisli segir ad bad sé i sjalfu sér
ekki neinn munur a ad hljodrita
baekur Bibliunnar og adrar baekur.
AJ pessu verkefni komu margir
lesarar og var fylgst vel med pvi
ad rétt veeri lesid og ad ekki féllu
{it ord eda setningar. ,,Eg purfti
a0 leidbeina sumum biskupunum
me0 ad detta ekkii ,,messuton”
eda upphafinn helgiton i upplestr-
inum. Peir toku pvi vel. bad bar b
ekkert a pessu hja Karli biskupi.“
Vid paer upptokur sem nu eru
nybirtar sat Gisli oft hja upptoku-
manninum og leidbeindi um
lestrarlag og eins framburd a
nofnum. Ekki 1a alltaf 1jost fyrir
hvernig etti ad bera pau fram, ad
sogn Gisla. ,,Mér finnst ad upp-
lestur Bibliunnar hafi tekist mjog
vel. A9 60rum lesurum 616studum
vil ég nefna Arnar Jénsson, sem
las hluta af bessu. Hann er aud-
vitad afburdagodur lesari en petta
er allt mjog heeft og gott folk.
Menn 16gdu mikid a sig ad gera
petta vel“ —ge

Bibliufelog fundudu

i Reykjavik

ramkvamdastjorar Bibliu-
F félaga a Nordurléndum og

vi0 Eystrasalt fundudu i
Reykjavik 11.-12. jini i fyrra. Auk
framkveemdastjoranna var George
Sochos fra Sameinudu bibliu-
félogunum a fundinum og kynnti
hann vinnu vid stefnumérkun
samtakanna til naestu priggja til
fimm ara.

Fra Agnes M. Sigurdardottir,
biskup og frafarandi forseti Hins
islenska bibliufélags, baud fundar-
folki og stjorn Bibliufélagsins
(HIB) i m6ttdku og kvoldverd i
Biskupsgardi pridjudaginn 11. jini.

Pa var a fundinum reett um
nyjar bibliupydingar a alpydumali,
atgafu a bibliuritum a taknmali,
stodu Bibliufélaga i batttoku-
l6ndunum asamt styrkleikum og
tekiferum til framtidar.

Starf Bibliufélaganna a Nordur-
16ndum og vid Eystrasalt midar

allt ad pvi ad gera Bibliuna
adgengilega 6llum a sinu eigin
modurmali.

Bibliufélégin eiga adild ad
Sameinudu bibliufélégunum sem
eru samstarfsvettvangur um 150
Bibliufélaga sem starfa i yfir 220
I6ndum og sjalfsstjornarsveedum.

Hvert Bibliufélag starfar sjalf-
steett 4 sinu starfssvaedi en nytur
g00s af pekkingu og reynslu
annarra félaga. Pannig hefur HiB
fengid radgjof a ymsum svidum
fra félogunum a Nordurléndum og
vid Eystrasalt, m.a. i tengslum vid
prentun, vefpréun, hljodbokar-
dreifingu og fjarsafnanir svo deemi
sé tekid.

AJ 60ru jofnu funda fram-
kveemdastjorar Bibliufélaga a
Nordurlondum og vid Eystrasalt
arlega og er neesti fundur fyrirhug-
adur i Vilnius i Litden um midjan
jani i sumar.

Safnad fyrir Haiti

ibliufélagio & Haiti hefur
B leitad til Hins islenska

bibliufélags um timabundna
adstod 1 skelfilegum adsteedum.
Astandid 4 Haiti er grafalvarlegt
na pegar gleepagengi hafa tekid
stjérnina vida i landinu. I j6la-
sofnuninni i fyrra safnadist teep
1 milljon kréna til studnings verk-
efninu, en enn er haegt ad leggja
verkefninu lid. Markmidid er ad
na til 200.000 einstaklinga, bjéda
namskeid i afallahjalp (e. Trauma

Healing), dreifa Biblium & kreo6l
og fronsku, gefa barnabibliur og
Gatvega peim mat og vatn sem hafa
purft ad flyja heimili sin.

,»Vid getum ekki gert petta
ein,” segir Magda N. Victor,
framkveaemadastjori Bibliufélagsins
a Haiti. ,,vid burfum a studningi
ykkar og fyrirbeenum ad halda.“

Leggja ma inn 4 s6fnunar-
reikning Bibliufélagsins: 0101-26-
003555. Kennitala félagsins er:
620169-7739. Merkt: Haiti.

11. januar, laugardagur
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bad skal verda zvarandi séttmali vid bae
Esekiel 37.26
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Anne Frank
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Bodberi truar i raedu og riti

Gunnlaugur A. Jonsson, professor emeritus, minnist Karls Sigurbjornssonar biskups,
sem lést a sidasta ari, en hann var forseti Hins islenska bibliufélags arin 1998-2012.

Iyjar og g6dar minningar &
H ég af Karli Sigurbjornssyni.

Fyrstu samskipti okkar
voru lysandi fyrir hann. Eg hafdi
nyatskrifadur stident hafid nam i
gudfraedideild Hi hausti® 1972, en
hann hafdi pa svo gott sem lokid
pvinami.

Karl sendi mér griskar glosur
parna i upphafi nams med gédum
6skum og hvatningarordum.
Lysandi fyrir Karl. Hann vissi ad
flestum botti griskan baedi tima-
frek og strembin, og sumum vard
han farartalmi i byrjun nams.
Godar glosur voru pvi mikils metid
hjalpartaeki.

Mikid vatn hefur runnid til
sjavar sidan og bad atti fyrir
pessum velgjordarmanni minum
ad liggja ad verda biskup Islands
1998 og bjona pvi embeetii 14 ar.
Heidursdoktor vard hann fra gud-
fraedideild arid 2000, en umfram
allt einhver ahrifamesti bodberi
kristninnar hér 4 landi um sina
daga. Pad var geefa min ad kynnast
honum vel og ekki sist ad starfa
vid hlid hans i stjorn Hins islenska
bibliufélags um arabil.

Pegar Karl féll fra 12. febraar
2024 eftir langvarandi veikindi
skrifadi ég minningargrein um
hann sem hofst pannig: ,,bad er
addaunarvert hve Karl Sigur-
bjornsson biskup fékk miklu
aorkad i veikindum sinum. byddi
baekur og samdi, taladi i kirkjum
eftir pvi sem kraftar leyfou.

A timum kéfsins syndi hann hve
honum var lagid ad bregdast vid
nyjum adstedum. Sendi reglulega
at hugvekjur gegnum sima fra
heimili sinu eda jafnvel tti i natt-
arunni. Og fékk mikla aheyrn.“

Tvo prédikanasofn sendi Karl
fra sér, I helgum steini (2017) og
Dag i senn, eitt andartak i einu
(2019), baedi afar vel heppnud
og laesileg. Olik, sannarlega, en
seldust baedi vel, p6 ad bad veeri
bysna rikjandi skodun ad ekki
pbyddi lengur ad gefa 1t prédikana-
sofn. Timi slikra bokmennta vaeri
lidinn. Karl afsannadi pa kenn-
ingu, nema rit hans hafi verid
undantekning fra meginreglu.
Bae0i ritin hafa verid mér keer, hef
notad pau mikid.

Iinngangsordum fyrrnefndu
boékarinnar gerir Karl ad umtals-
efni ordalagid ad ,,setjast 1 helgan
stein“ sem visar til pess pegar folk
leetur af storfum. Par sé visad til
hvildar og kyrrdar sem likja maetti
vid kirkju eda klaustur, hinn helga
stein. Karl l1ét af biskupsembeetti
1. jali 2012. En i arslok 2013 var
hann bedinn ad hlaupa i skardid
og sinna prestspjonustu 1 Dom-
kirkjunni. Pvi tok hann fegins
hendi og bar pjonadi hann allt til
sjotugs. Og Domkirkjunni likir
hann vid fornan, helgan stein og
og vitnar sidan til frasagnar 2.
Mosebokar af pvi er Mose slo staf
sinum a steininn og ,,it spratt
svalandi vatn til blessunar hinum
pjadu og preyttu“ (bls. 5).

Um andof gegn kristinni tri
Pad for ekki framhja svo athug-
ulum kennimanni sem sr. Karl var
a0 unniod hefur verid gegn kristinni

tra hér a landi. Um pad segir hann
m.a. i fyrrnefndu bokinni: ,,Pad er
lenska ad gera litid ur trd ... héra
landi rikir aberandi 6pol og 6vild
gegn tra og af halfu peirra sem
radandi eru i ordraedu dagsins®
(bls. 105). Pad var p6 enginn
uppgjafartonn i prédikunum
Karls. Hann vissi vel ad andof
gegn kirkju og kristni er engin

stjérnin var honum areynslulaus,
paegileg og hofstillt. Eg minnist
pess hve vid samstarfsfolk hans
fundum vel fyrir pvi hve mikil
personuleg kynni Karl haféi af
félaginu ar fyrri tid. Sem deemi
bar félagsgjoldin og innheimtu
einhvern tima a goma. Karl gat ba
brosmildur, eins og hann gjarnan
var, rifjad upp pegar hann sem

,»Irain er fullvissa um pad sem
menn vona, sannfaering um pa
hluti sem eigi er audid ad sja.“

i framhaldi bessara orda nefnir
hoéfundur Hebreabréfsins nokkra
einstaklinga (N6a, Abraham, Isak
og Jakob) sem hann setur fram
sem traarhetjur. ,,En bidum nt
vid“, skrifar Karl og beetir vio:
»Pegar betur er ad gad eru beir allir

»Pad er addaunarvert hve Karl Sigurbjornsson biskup fékk miklu aorkad i veikindum sinum. Pyddi baekur
og samdi, taladi i kirkjum eftir pvi sem kraftar leyfdu. A timum kéfsins syndi hann hve honum var lagid aé

bregdast vid nyjum adstaedum. Sendi reglulega ut hugvekjur gegnum sima fra heimili sinu eda jafnvel ati i
natturunni. Og fékk mikla aheyrn.” Ljosmynd: Kristin Bogadottir.

Kollun manns i
lifinu er a0 faerast
Jesu Kristi naer, ad
elska hann meir,
likjast honum
meir. Eg kalla

pig med nafni,
segir hann vid
pig, pu ert minn!

nylunda i s6gu kristninnar. Hann
vissi somuleidis ad kirkjan er alls
ekki yfir gagnryni hafin. Hans rad
voru synilega ad gera sér grein
fyrir 6vildinni, horfa ekki framhja
henni, heldur vega hana og meta.
Flytja sidan hinn kristna bodskap
med igrundudum og kréftugum
heetti inn i beer adstaedur og leita
ipvi skyni m.a. fanga i bok-
menntum og listgreinum og nyta
vid hinar breyttu adstaedur.

Stjorn Hins islenska
bibliufélags

Mig langar a0 minnast samstarfs-
ins me0 Karli i stjorn Hins islenska
bibliufélags. I bessu elsta starfandi
félagi landsins situr biskup jafnan
i forseeti. Par var Karl traustur
stjornandi, hlyr i viométi. Fundar-

ungur drengur var ad innheimta
félagsgjoldin heima hja félags-
monnum og mundi audvitad néfn
margra tryggra lidsmanna Bibl-
iufélagsins fra peim tima og hvar
bad goda folk bjo.

Bibliupydingar voru Karli mjog
hugleiknar, hann pekkti i baula
sogu beirra og einkenni. Hann
studdi enda vel og dyggilega vid
bakid a okkur sem satum 1 pyod-
ingarnefndum nyjustu Bibliunnar
sem kom 1t arid 2007. Honum
var pad lika kappsmal og bar lagdi
hann sannarlega sitt af mérkum ad
vel teekist til med kynningu hinnar
nyju atgafu.

Dagisenn

Sidara prédikanasafnid sem ég
nefndi og stydst vid, b.e. Dag i
senn, eitt andartak i einu, sakir
heiti sitt, eins og flestir vita, 1
kunnan salm Sigubjorns Einars-
sonar. Karl vann ad endurskodun
pessa rits adur en hann lést og
kom pad uat i nyrri Gtgafu 2024.

Heitid er vid haefi par sem hér
er um ad raeda 365 hugvekjur,
eina fyrir hvern dag arsins, og
titillinn minnir lika & ad margt 1
hugvekjum og prédikunum Karls
kallast & vid bodskap og prédikanir
Sigurbjorns fodur hans, sem
tvimeelalaust var ahrifamesti pré-
dikari 20. aldar hér a landi.

I hugvekju 20. jili dr pessu
g60a riti ma finna eina kunnustu
skilgreiningu Bibliunnar 4 triar-
hugtakinu Gr Hebreabréfinu 11.1:

storgalladir personuleikar ad svo
morgu leyti. En Gud skilur pa samt
ekki eftir i peirri sogu.“ Og i fram-
haldi koma svo bessi dyrmaetu og
godu ord fra Karli: ,,pad er svo satt
ad sérhver dyrlingur a sér fortid og
sérhver syndari framtid.“

Uppahaldstexti

Einhver kynni ad spyrja hvort svo
bibliufrodur madur og mikil-
reyndur prédikari hafi att sér
uppahaldstexta innan Bibliunnar.
Og bad vill svo til ad Karl svarar
beirri spurningu. Textann pann
er a0 finna i beim hluta Jesaja-
ritsins (k. 40-55) sem i freedunum
er almennt talinn eiga reetur ad
rekja til spamanns sem starfad
hafi medal Jidamanna sem voru
iatlegd i Babylon, liklega neaerri
550 f.Kr. Par segir i Jesaja 43.1:
,Ottast pii ekki pvi ad ég frelsa
big, ég kalla big med nafni, bu ert
minn.“ Karl segir ad hann ,,myndi
velja pessi ord“ ef hann fengi
ofannefnda spurningu. Sagt sé ad
hvatningin um ,,ad 6ttast ekki®
komi brji hundrud sextiu og fimm
sinnum fyrir i Bibliunni. ,,Frelsari
er sa sem leysir fijoturinn. Kristur
hefur leyst af mér pad sem fjotrar
mig. K6llun manns i lifinu er ad
faerast Jesu Kristi naer, ad elska
hann meir, likjast honum meir.
Eg kalla big med nafni, segir hann
vid big, bt ert minn!“ (bls. 358).
bad er til marks um daleeti Karls

a pessum texta ad hann fjallar
um hann tvo daga i r69, 30. og 31.

agust, 1 fyrrnefndri bok. Sidari
daginn segir hann m.a.: ,,Med
bessi uppérvandi og huggunarriku
ord megum vid ganga ut i daginn
og veginn, thuga pau og pad mun
veita bér gledi og djorfung og kraft
sem b1 parfnast® (bls. 359).

Listin ad na til lesenda

og aheyrenda
Hugvekjusofnin tvo, sem hafa
einkum verid grundvollur pess
sem hér hefur verid sagt um Karl
Sigurbjornsson, syna ad hann
kunni sannarlega ba list ad na til
aheyrenda og lesenda.

Still hans einkennist m.a. af pvi
ad setningar eru gjarnan stuttar og
hnitmidadar, a godu og vondudu
mali. Oft eru peer med lj60reenum
blee bar sem klifun eda hugsana-
rim eru rikulega notud. Hid
sidarnefnda, p.e. hugsanarimid,

a sér traustar bibliureetur. Megin-
einkenni hebresks salmakved-
skapar, eins og hann birtist t.d. i
Davidssalmum, er einmitt hugsan-
arim. Notkun pessa stilbragds, p.e.
a0 tja somu hugsun med tveimur
til premur hlidsteedum ordum eda
i tveimur til premur setningum
eda ljodlinum sem tja sdmu
hugsun, er medal bess i reedum

sr. Karls sem minnir a stilbragdid
iredum dr. Sigurbjorns Einars-
sonar, fédur hans, pess mikla
meistara islenskrar tungu.

Karl var afar vel lesinn, hafoi
kynnst Bibliunni fra unga aldri
og var mjog fundvis a texta sem
heefa tilefnum, hittu i mark og
t6ludu inn i adstedur aheyrenda.
Davidssalmar voru honum greini-
lega hugleiknir og hann hefur
notad ba mikid i eigin traarlifi,
jafnt a gledi- sem sorgarstundu.
Hann hefur yndi af leidsogn
Drottins, eins og segir um hinn
réttlata mann i 1. Davidssalmi.

I veikindum sinum haf8i Karl oft i
huga ord 90. Davidssalms, ,.kenn
oss ad telja daga vora ...“, sem er
vel ad merkja sa salmur sem pjo0d-
songur okkar er ortur at af, 1874.
Afkost Karls sidustu arin voru med
hreinum o6likindum. Par syndi
hann lika med pydingu margra rita
hve vandvirkur og snjall bydandi
hann var.

Karl var viskubrunnur, hand-
genginn sigildum bokmenntum,
islenskum sem erlendum, ein-
leegur ahugamadur um listir,
tonlist, malaralist og leiklist. Og
fylgdist vel med pjodfélagsum-
redu og lét par til sin taka i reedu
og riti.

Karl var stodugt ad freeda um
gildi og bydingu Ritningarinnar
og kristinnar traar. Kunni flestum
betur ad biia pann bodskap i
bining sem nadi til fijoldans. Afar
vel heppnud, hnitmidud fraedslurit
hans um Martein Luther og Hall-
grim Pétursson eru g6d deemi par
um. Hann var alpydufraedari af
Guds nad. Sannur og traustur bod-
beri traarinnar.

(Stytt gerd erindis sem flutt var a
Skalholtshatid 20. jili 2024.)
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Train laeknar
dypstu sarin

Bjorn Hjalmarsson yfirlaeknir vard fyrir djapri sorg pegar ungur sonur hans lést voveiflega
» Hann leitadi hugsvolunar i trinni og vonin og kaerleikurinn hjalpuéu ¢ Biblian er rikuleg
uppspretta huggunarorda og visku ¢ Pad ad idrast og bidjast fyrirgefningar studlar a0 salarrd

GUDNI EINARSSON
gudnieinars@gmail.com

»
g missti barn og upplifoi
djapa sorg. Andlat sonar
mins var 6beerilegt afall
fyrir okkur foreldrana
og braedur hans. Eg s6tti mér
hugreena, likamsmidada afalla-
medferd 1 heesta geedaflokki. En
dypstu sarin 1 hjarta minu greru
ekki fyrr en ég steig inn i triina.
I sonarharminum hef ég sétt visku
og fegurd i hin ymsu traarbrogd,*
segir Bjorn Hjalmarsson barna-
gedleeknir og yfirleeknir. Hann
missti Hjalmar son sinn sextan ara
gamlan sumarid 2002. Fjolskyldan
bjo ba i Rotterdam i Hollandi.
Hjalmar fér ad heiman i fullu fjori,
en kom ekki aftur heim. Tveimur
dégum sidar fannst lik hans a
arbakka Oude Maas-arinnar.
Averkar bentu til pess ad andlatid
hafi borid ad med voveiflegum
heetti. Hvad i raun gerdist var
aldrei upplyst og pad jok enn a
sorgina.

,»Gedheilsa min st6d illa eftir
betta afall og ég akvad ad fyrir-
gefa 6llum skilyrdislaust. Petta
var langt og strangt ferli og pad
tok mig 20 ar ad fyrirgefa 6llum
allt. Eg hélt ba ad ég veeri biinn
a0 fyrirgefa, en pa atti ég eftir ad
fyrirgefa sjalfum mér. Eg var hald-
inn obaerilegri skomm a sjalfum
mér fyrir ad hafa ekki getad tryggt
Oryggi yndislegs sonar mins sem
do vegna vodaverks.

Eg burfti lika ad fyrirgefa Gudi
fyrir ad hafa tekid yndislegan son
minn. Eg veit ekki hvad Gudi gekk
til a0 leyfa pad ad sonur minn
skyldi deyja. Pad er ofar minum
skilningi en ég treysti Drottni.

Eitt er vist ad andlat sonar mins
gerdi mig & endanum ad kristnum
manni og fridflytjanda. Eftir petta
losnadi ég vid prahugsanir um
hvernig andlat sonar mins bar ad.
Beenin, lestur i Bibliunni, pad ad
hlusta a Gtvarpsgudspjonustur,
morgunbeenir og ord dagsins eru
hornsteinar ad gedheilsu minni.“

Pegar tengslakerfid hrynur

Bjorn heldur mikid upp a Dietrich
Bonhoeffer (1906-1945), byskan
gudfraeding, prest og barattumann
gegn nasisma. ,,Hann sagdi ad
triin leeknadi dypstu hjartasarin.
Sem barnagedlaeknir finn ég oft ad
ég nee ekki ad leekna dypsta hluta
saranna sem sumir skjolstaedingar

hafa i hjarta sér. Djip og einlaeg
tra a almattugan Gud getur gert
pbad og eins tri 4 eilifdina. Gaefan
brosir vid peim sem eilifdin hyllir,
segir Bjorn. Hann segir ad tra sé
miklu vidtaekari en svo ad hin
snaist adeins um a&0ri matt. ,,Ef
vi0 traum ekki ad pad risi nyr
dagur ad morgni ba tekur pvi ekki
a0 fara ad sofa. Ef vid trium bpvi
ekki ad vid getum skilad godu
dagsverki pa tekur pad pvi ekki ad
meeta i vinnuna. Sjalfstraust er ad
hafa trd a sér til godra verka. Eg
trai pvi ad hinn adsti gud fridarins
sé sameiginlegur 6llum traar-
brogdum.

Hjartasarin eru fyrst og fremst
hruni tengslakerfinu. bad er
begar hjartad taemist af goori
orku og verdur eins og mannlaus
gjota, likt og lyst er i Egilssogu
pegar Egill Skallagrimsson hafdi
misst tvo sonu. Hann var alveg
tomur ad innan. Eckhart Tolle
segir ad daudinn sé pad helgasta
sem vid kennum vid lifid. Pad er
vegna pess ad begar petta holrim
sorgarinnar myndast faum vid
teekifeeri til ad fylla pad upp af
sannri gudsvitund.“

Bjorn segir ad hrun geti ordid i
tengslakerfinu, til deemis vid bad
ad missa fodur eda modur, barn
eda systkini, afa, 0mmu eda adra
nakomna. ,,bad er vegna pess ad
folk sem veitti okkur naerandi
samskipti er ekki lengur til stadar.
Sorgin er hid félagslega sarsauka-
skyn mannsins sem studlar ad fridi
i mannlegum samfélégum,” segir
Bjorn. Hann segir ad of margir
vanreki sorgina.

Pad parf ad sinna sorginni

,»Pad er mikilveegt ad svara
sorginni pegar hiin bankar uppa.
Sorgin er 6hjakvaemilegt og lifs-
naudsynlegt proskaferli. Fal-

lega uppgerd sorg er uppspretta
fegurdar, geesku og dadrikis. Pad
vanrakja margir sorgina og sinna
henni ekki. Pad parf ad sinna
sorginni med hléum svo madur
ofgeri sér ekki. Vid syrgjum lang-
skilvirkast i tengslum vid annad
folk. Pad er folk sem vid treystum,
er med risastor eyru, hlytt hjarta,
péttan fadm og pinulitinn munn.“
En hvert geta beir leitad sem ekki
eiga slikt folk ad?

,»Pjodkirkjan hefur & ad skipa
storkostlegu salgaeslufélki sem
vinnur pj6dinni 6metanlegt gagn.
Eins er komin Sorgarmidst60
sem ég er 6skaplega pakklatur
fyrir. Vandinn er sa ad vid hofum
vanraekt sorgina og sjukdomsgert

Folk ma ekki vera
sorgmaett nemai
tvaer vikur pegar
pao er sagt ordio
punglynt.

SN

hana. Folk ma ekki vera sorgmaett
nema i tveer vikur begar bad er
sagt ordid punglynt,“ segir Bjorn.
Hann segir sorg vera safn margra
storra tilfinninga. Pegar sarsauki
sorgarinnar verdi 6baerilegur
gripi pjaningin pennan sarsauka
ifangid. Fyrst eftir astvinamissi
dofnum vid upp og 6beerilegur
tomleiki hellist yfir okkur. Eftir pvi
sem vid gongum okkar sorgar-
gongu lengur verdur neikvaed
bjaning ad jakvaedri pjaningu.

TN
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Jakvaed pjaning er einhver mesti
proskahvati sem Bjorn pekkir.

Leyndardomar sakra-
mentanna

,»Vid erum 011 bérn guds og sann-
leiksgildi traarbragda i minu tilviki
litur pannig Gt ad pvi gaeskurikari,
fegurri og dadrikari sem traar-
brogdin eru beim mun sannari

eru pau. Eg er mjog upptekinn af
sakramentunum eda hinum helgu
verkum — nadarverkunum. Pau

Ljosmynd: Jon Svavarsson.
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Hjalmar Bjornsson (1986-2002). Myndin var tekin

begar Hjalmar var 14 ara.

eru lyklar ad tranni og leyndar-
démar. Eg tel ad bad hafi verid
mistok hja Marteini Luther

a0 faekka sakramentunum,”
segir Bjorn.

Pbjodkirkjan og fleiri métmeel-
endakirkjur vidurkenna adeins
skirn og heilaga kvéldmaltid sem
sakramenti. Romversk-kapolska
kirkjan og rétttrinadarkirkjan
telja hins vegar sakramentin vera
sj0, bad er skirn og heilog kvold-
maltid og ad auki ferming, skriftir,
smurning sjukra, prestsvigsla og
hjonaband. Bjorn kvedst hafa farid
yfir sakramentin i sinu lifi og segir
a0 skirnin skipti sig miklu mali.

»Gunnar Arnason, séknar-
prestur i Kopavogi, skirdi mig til
kristinnar traar og ég er pakklatur
fyrir pad. I minum huga stendur
kristna train fremst, pott ég sé
tilbainn ad nema fridarbodskap
Gir fleiri triiarbrégdum. Eg var
fermdur og fékk ritningarord
fra séra Arna Palssyni. bau voru
»gjaldid engum illt fyrir illt.
Stundid bad sem fagurt er fyrir
sjonum allra manna“ (Romverja-
bréf 12:17). Pad er fyrst a sidustu
arum sem ég hef 60last proska og
visku til ad fylgja pessu. Altaris-
gangan er nadarmedal og mikill
leyndardomur. Mér lidur alltaf svo
undur vel eftir altarisgbngu.“

Bjorn fékk einnig ad reyna
ahrifamatt smurningar sjikra
pegar hann sotti Taizé-messu i
Hateigskirkju. Pad er kyrrdarstund
med song Taizé-salma og beenum.
»Séra Tomas Sveinsson gerdi
krossmark med ilmkjarnaoliu a
enni mér, lagdi yfir mig hendur og
bad pess ad Gud geefi mér kraft,
heilsu og frid. Hann var baen-
heyrdur,“ segir Bjorn.

Kvoldbaenir frekar
en kvidalyf

Hann segist heyra reglulega af
bornum sem fyllast af ofsakvida
og angist a kvoldin pegar pau eiga
a0 fara ad sofa. Bjorn segir pad
m.a. stafa af pvi ad pau séu ad atta
sig a mannlegum hverfulleika og
sja ad lifid er ekki eins 6ruggt og
bau hefdu kosid.

,»Pad fallegasta sem madur
gerir vio slikt barn er ekki ad setja

-

»Pessi mynd er tekin a hatindi sameiginlegrar hamingju okkar Hjalmars heitins,”

segir Bjorn um pessa mynd. Hjalmar Iést voveiflega arid 2002 i Hollandi.

Eineltio sem adur
var a skolalodunum
er ni komio a netio.
Eineltisazetlanir
skolanna virka pvi
ekkilengur.

pad a kvidalyf, ad minu mati,
heldur ad kenna pvi ad lesa beenir.
Hleypum kirkjunnar folki aftur inn
iskolana og tokum upp fraedslu
um deemisogur Jesa. baer eru
sigildar og hafnar yfir 6ll traar-
brogd og traarbragdadeilur. Pad
getur enginn efast um sannleikann
iordum Jest“

Pegar synir minir attudu sig a
bviad heimurinn veeri hverfull og
gatu ekki sofnad a kvoldin ba las
ég me0 peim beenir og peir purftu
engin svefnlyf. Eg held ad pad
myndi spara gridarleg lyfjatutgjold
ef vid kenndum bérnum okkar ad
lesa baenir eins og pessa:

Vertu yfir og allt um kring
med eilifri blessun pinni,

sitji Guds englar saman i hring
saenginni yfir minni.

(Sigurdur Jonsson i Prestholum).

Petta vers er guddomleg gjof
skaldsins til barnanna okkar og
huggar pegar bau eru hreedd.
Beaenin roar hugann og sleer &
ottann.“

»Eg hef bedid fyrir pvi opinber-
lega a0 vid verndum barnstrtna,*
segir Bjorn. ,,Barnid sem graetur
sigisvefn af bvi ad bad er hreett
og 60ruggt er i porf fyrir hlyjan
fadm & himnum. Vid purfum ad
gefa bvi teekifeeri til ad proska sina
barnstra. Pad er 6gnveenlegt sem
séra Bjarni Karlsson hefur bent a
a0 Jesu Kristi hefur verid ytt Gt ar
almannaryminu. Pad ad utryma
traarbragdafraedslu ar skolum er
algjorlega galid. Minn skilningur a
Bibliunni er ad htin sé storkostleg
uppspretta huggunar.

Bjorn nefnir sérstaklega
Salmana og vitnar i 63. salm eftir
David konung bar sem segir: ,,Mis-
kunn bin er maetari en lifid.« ,,Eg er
kominn pangad a minni traar-
gongu a0 gera pessa setningu ad
minni. Eg vil ganga i krafti guds-
o6tta og eini sanni yfirmadur minn
er Gud. Eg treysti edlisavisun
minni, baedi i einkalifi og i klinisku
starfi. Eg geri mitt besta og by
mig undir storf min eins vel og ég
get. Svo pakka ég Gudi a kvoldin
fyrir allt pad sem hann hefur gert
fyrir mig. Baen er ekki bon heldur
helgur sattmali vid almeettid. Peir
sem vilja na snertingu vio eilifo-
ina purfa ad temja sér alud, vera
hjartahreinir og fateekir i anda.“

Hvad pyda pessi hugtok?

,»AlG0 er ad elska sjalfan sig og
alla medbraedur sina og -systur. A
vera hjartahreinn er pegar sam-
hljéomur rikir a milli tilffinninga,
orda og gjorda. Pa ertu heill og
sannur og segir &tio satt, talar af
heilindum, sannleika og kaer-
leika. Min tutlegging 4 pvi ad vera
fateekur i anda er ad madur hafi
tekid mannlegan hverfulleika,
breyskleika og skeikulleika i satt
og gert pa ad sinum bestu vinum
og kennurum. Pad ad madur berji
sér ekki 4 brjost heldur segi: Eg er
pad sem Drottinn gerdi ar mér.“

Ad vera helgur madur

Bjorn hefur velt pvi fyrir sér hvad
bad bydi ad vera helgur madur.
Hann segir ad pad sé ad vinna ad
bvi ad beeta sjalfan sig allt sitt lif og
a0 verda betri madur & morgun en
madur var i dag. Einnig ad vinna
a0 pvi ad baeta sitt samfélag. betta
hafi verid pad sem Jests gerdi.
»Helgun er ad vera fratekinn,
ad lifa i gudséttanum. I hverri
krisunni a faetur annarri ad taka
sig fra og spyrja Gud: Hvad geri ég
i bessum raunum? Hver eru sid-
legustu og bestu vidbrogd min vid
bessum vanda? Ef einhver er mjog
timanaumur en langar ad helga sig
trinni pa vil ég benda honum a 12.
kafla Romverjabréfsins um sanna
og rétta gudsdyrkun. Eins a 13.
kafla Fyrra Korintubréfs um gildi
keerleikans og a fjallraedu Jest 1
5.-7. kafla Matteusargudspijalls.

Hvilik huggunarord sem par er ad
finna!“

Hann rifjar upp fraségn
Liukasargudspjalls (17:20-21) af
pvi begar Farisear spurdu Jesi
hvenaer Guds riki keemi. ,,Jests
svaradi peim: ,,Guds riki kemur
ekki pannig ad a pvi beri. Ekki
munu menn segja: Sja, par er pad
eda hér er bad pvi ad Guds riki er
innra med your.“ Jesis sagoi lika:
Hver sem tekur ekki vid Guds riki
eins og barn mun aldrei inn i pad
koma.“ (Markasargudspjall 10:15)
Visindin lata eins og biid sé ad
afsanna tilvist Guds. Eg hef aldrei
$é3 peer rannsoknir. An andans
er efnid einfaldlega dautt,” segir
Bjorn. Hann rifjar einnig upp ord
Nelsons Mandela er hann sagdi:
»Eg er syndari sem vinnur st6dugt
a0 pvi ad beeta sitt rad.”“ Bjorn segir
a0 vid stondum 611 i sému sporum
og Mandela.

Setja parf samfélags-
midlum moérk

,»Pad er eins vist og ad vid erum
lifandi ad okkur verda & mistok.
Eina leidin til ad fordast mistok er
a0 gera ekki neitt og bad eru na
steerstu mistokin. Pess vegna er
svo mikilvaegt ad kenna bérnum
ad idrast og fyrirgefa. Pad er
ofbeldisalda i samfélaginu. Svarid
vid pvi er kaerleikur og ad kenna
boérnum okkar ad idrast og ad
fyrirgefa. A teekni6ld eru tynd
born i sjalfum sér farin ad spegla
sig 1 brotnum spegli samfélags-
midlanna. Petta er hredilegt. Eg
bid pess ad stjornvold setji 1og
sem takmarka adgang barna ad
ofbeldisefni. A veraldarvefnum er
engin 16ggaesla og enginn Jesus.
Bornin telja hvert 68ru tri um
daudans dellu og petta er mjog
6sidlegt umhverfi.

Eg hef sé3 svo mérg bérn sem
eru storskodud af ofbeldi, einelti
og klami a netmidlunum. Eineltid
sem adur var a skolalédunum er
na komid a netid. Eineltisaaetlanir
skolanna virka pvi ekki lengur.
Pbetta er algjorlega galinn veru-
leiki. Vid foreldrar verdum ad stiga
inn og takmarka adgang barnanna
okkar ad pessum midlum bar til
bau hafa proska til ad verja sig.

Stjornvold verda ad setja 16g sem
takmarka adgang samskiptamiola
ad bérnum. Astralir eru med slika
lagasetningu 1 burdarlidnum og
pad er framtidin. Netpésarnir eru
ekki g6 leidsogn fyrir bornin
okkar.

Les Bibliuna eins og

1j6d i lausu mali

Birni finnst bad vera mannbatandi
a0 saekja kirkju og ad idka heil-
brig@a trd. ,,Rannsoknir vestan
hafs syna ad peir sem saekja kirkju
reglulega lifi ad medaltali sj6 arum
lengur en peir sem ekki gera pad.“
En les hann i Bibliunni?

»J4, ég les reglulega i Bibliunni.
Eg byrjadi raunar a pvi ungur.
Kristinfraedi var alltaf mitt eftir-
leetisfag i barnaskéla og ég fékk tiu
i einkunn. Kristinfraedin var eigin-
lega kollun fyrir mér. Daemiségur
Jest h6fdudu mikid til min og paer
hafa vaxid med mér alla mina cevi.
Eg fletti peim reglulega upp og ef
ég hef gleymt beim ba rifja ég beer
upp. Eg er ekki békstafstriar en
ég les Bibliuna eins og 1j60 1 lausu
mali, présa. Sannleikurinn liggur a
milli linanna 1 hinu lifandi ordi.

Train a efnid og veraldleg geedi,
Mammon, er villutrii. Eg sé ad
otralega margir jafnaldrar minir
hafa tynt sér i sokn eftir verald-
legum gaedum. beir hafa gleymt
ad astunda 16gmal hjartans sem
eru tign, gofgi og reisn. Tign er pad
a0 elska og leera ad vera elskadur.
Gofgi er ad leera ad skynja og skapa
fegurd, idrast og fyrirgefa. Reisn er
a0 afreka bad sem hugur stendur
til, finna kollun sina og ad pjéna
68rum med henni. Eg veit af eigin
raun ad pad ad sinna kollun sinni
af natni og astriki veitir djapa
gledic

Eftirlaetiskaflar i Bibliunni

»Dietrich Bonhoeffer sagdi ad
bakkleeti breyti kvél minninganna
i kyrrlata gledi. bakkleeti er ekki
bara aedsta dyggdin heldur modir
allra hinna dyggdanna, segir
Bjorn. Hann er frodleikspyrstur
og kvedst reyna ad para saman
forngrisku heimspekina og bod-
skap kristinnar traar. ,,Lestur hins
gudlega ords bjargar 6murlegum
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Fra gongu upp i grunnbudir Mount Everest. Par vard Bjorn fyrir uppljémum
i Thukla Pass Memorial 4 paskadag 2019.

degi, aftur og aftur og aftur.“ En
hvad les Bjorn ef hann vill bjarga
deginum?

»Pa les ég helst fjallreeduna,
spadomsbok Jesaja og gudspjollin.
Meér finnst 6tralega upplysandi ad
sja hvernig Jests beitir hinu helga
ordi, sverdi keerleikans, til pess ad
stilla til fridar. Pad er feerni sem
mig dreymir um ad pjalfa migi, ad
stilla til fridar og verda fridflytj-
andi. Mér finnst pad vera staersta
hlutverk okkar sem trium ad stilla
til fridar.

Einhverra hluta vegna held ég
akaflega mikid upp a soguna af
Josef Jakobssyni i Fyrstu Mose-
bok. Braedur hans seldu hann i
praeldom til Egyptalands fyrir
tuttugu silfurpeninga. Pessi saga
hofdar djapt til min 4 einhvern
hatt sem ég kann ekki a0 skyra.“

Bjorn beetir pvi vio ad sagan af
tynda syninum i 15. kafla Likasar-
gudspjalls sé sér akaflega keer.
,»Pad er ekki sist hvernig fadirinn
tok & moti glatada syninum sem
hafdi s6ad 6llum arfi sinum og
kom svo brotinn og beygour
heim. Pa var slegid upp veislu!
Sonurinn var tyndur i sjalfum sér
og spegladi sig i brotnum spegli.
Hann ofmat eigin feerni og getu til
a0 takast a vio lifid og s6lundadi
6llum audeefum sinum. En
fadirinn skynjadi frelsun andans
isyni sinum. Hann var kominn
til sjalfs sin og skildi loksins hvad
fadirinn var honum dyrmeetur.
Pessu sama fodurhlutverki gegnir
Gud 4 himnum gagnvart okkur ef
vid erum tilbtin ad medtaka bod-
skapinn.“

Ognvzenleg ofbeldisalda

Bjorn segir ad ef hinn kristni arfur
itungutakinu og sidmenningunni
er fjarleegdur pa séum vid ad rifa
okkur upp med rétum. ,,Hvad
verdur um tré sem vid rifum upp
med rotum? Pad visnar. Vid sjaum
slika visnun i unga félkinu i dag.
Allan pennan hnifaburd og ofbeld-
isolduna. Fridarbodskapur minn
er ad vid leggjum raekt vid trana,
kennum bornunum ad lesa beenir
og ad spegla sig i deemisogum Jest
Krists og vid forum aftur ad sekja
kirkju.“

Heilbrigodiskerfid getur ekki
eitt og sér laegt ofbeldis6lduna
a medal ungmenna, pad verdur
samfélagio i heild ad gera, ad mati
Bjorns. ,,Hnifaburdur er takn um
djapsteett 66ryggi. Born eru farin
a0 skynja hversu heattulegur og
outreiknanlegur heimurinn getur
verid. Vi erum ad vega ad grunnt-
rausti barnanna okkar og 6med-
vitad erum vid ad reena bornin
okkar bernskunni. Salgreinirinn
Erik Erikson Iysti grunntrausti
pannig ad barn fai pad uppeldi ad i
huga pess sé heimurinn fyrirsjaan-
legur og areidanlegur stadur til ad
dvelja 4. En vid erum biiin ad reena
bornin okkar pessari tilfinningu
og verdum ad endurheimta hana
fyrir bau.

Mikilvaegi fyrir-
gefningarinnar
»Madurinn er hverful, skeikul og
breisk vera. Vid gerum 61l mistok.
Pad ad leera ad fyrirgefa sjalfum
sér og 60rum er kjarnaatriodi i
minni tra. Fyrirgefningin er mesta
liknarmedal sem okkur hefur verid
lagt til,“ segir Bjorn. Hann kvedst
byrja hvern dag a ad hlusta a Ord
dagsins og morgunbaen a ras 11
Rikisatvarpinu. Verdi misbrestur a
pvi finnst honum hann ganga half
nakinn inn i daginn.

»Eg er alltaf ad uppgétva eitt-
hvad nytt. Pad ad verda traadur
er rannsoknarferli a sjalfum sér,*
segir Bjorn. ,,Mahatma Gandhi
reiknadi pad at fyrir okkur ad auga
fyrir auga og tonn fyrir ténn muni
a endanum gera okkur 6ll sjonlaus
og tannlaus. Desmond Tutu og
dottir hans Mpho Tutu van Furth
skrifudu akaflega goda bok um
fyrirgefninguna. Eg fz skjolstaed-
inga mina til ad segja mér sogu
sina og hjalpa beim ad upplifa
bann sarsauka sem fylgir sogunni.
Pegar vid komum pangad er
komid ad pvi ad fyrirgefa. Madur
fyrirgefur fyrst og fremst fyrir sig
sjalfan. Eg er ekki Gud en bendi
boérnunum 4 ad pad ad fyrirgefa
sé mesta laekning sem til er fyrir
bann sem hefur saett oréttleeti.

Stundum parf ad endurreisa
eda slita tengsl, eins og Tutu fedg-
inin benda a. Madur parf ekki ad

Fra skirn Kolbjorns, sonarsonar Bjorns og fyrsta barnabarns hans.
Sjalfur er Bjorn pakklatur fyrir ad hafa verid skirdur til kristinnar traar.

Fyrirgefningin

er mesta liknar-
meodal sem okkur
hefur verio lagt til.

deila fyrirgefningu med nokkrum
manni. Madur fyrirgefur fyrir
sjalfan sig. Fyrirgefningin er mesta
fridarmedal sem manninum hefur
verid skapad. Khalil Gibran sagdi
a0 nadin sé koroéna salarinnar.”

Bjorn segir a0 fyrirgefning geti
Klippt a vitahringi pjaningarinnar
pegar ein hugsunin kalli 4 sara
tilfinningu sem kallar svo 4 enn
annan sarsaukavald. Hann segir
ad i freedunum sé petta kallad
Hjortur, Folk sé ad leita lausna en
festist 1 hugarjortri.

»Eg kenni skjélstaedingum
minum prja gagnleg bjargrad
pegar aféll lifsins herja a okkur.
Pad er ad hlaa vel ad sjalfum sér,
a0 saekja sér hjalp og ad halda ré
sinni. Pad hjalpar ekki ad sleppa
beislinu eda halda afram ad jortra.
Pad getur bara aukid a vandann.
Heilbrigd tra hefur hjalpad mér ad
takast a vi0 lifi0 og erfidleika pess
og ad vernda mina gedheilsu,*
segir Bjorn.

Ofbeldi er aldrei asaettanlegt

Ofbeldi, ekki sist i fj6lskyldum og
nanum sambondum, er alvarlegt
mal. Bjorn segir ad 1 afallapri-
hyrningnum séu gerandi, polandi
og medvirkur bjargveettur. Beiti
einhver ofbeldi endurtekid gagn-
vart 60rum purfi ad rjufa pau
tengsl. ,,bad er bara ein leid t

ar afallaprihyrningnum. Pad er

a0 risa upp i hlutverki hetjunnar
eins og Jesus kennir okkur. Verum
hetjur, verum ekki medvirk med
ofbeldi. Vid getum rofid tengslin
vid ofbeldismanninn, dregid okkur
at ar ofbeldisfullu adstaeedunum
og bedid fyrir ofbeldismanninum.
En vid megum ekki ofmeta styrk
okkar i eitrudum samskiptum. bPau

geta brotid sterkustu einstaklinga
nidur og ordid lifshaettuleg.

Leidbeiningin um ad rjifa eda
endurreisa tengsl reedst af bvi
hvort gerandinn getur sjalfur ordid
hetja og idrast og bedist fyrir-
gefningar. Sé hann forhertur er
ein leid fornarlambsins ad rjufa
tengslin vid gerandann og bidja
fyrir honum. Madur & samt ekki
ad bidja um of fyrir ofbeldismann-
inum bvi pa er madur ad soga
vondu orkuna hans ad sér. bad er
betra ad leggja ofbeldismanninn
vid fotskor Drottins og bidja hann
a0 hjalpa peim sem beitir ofbeldi.

Eitrud samskipti geta ristad
gedheilsu okkar. Vid megum
aldrei vera medvirk med ofbeldi.
Sé ofbeldi innan hjénabands bins
ba verdur bt ad reeda pad vid
einhvern sem p1 treystir og rjufa
pad. Oryggi trompar alltaf trinad
og tranadur um ofbeldi er ein-
hver verstu mistok sem ég hef séd
i 6farseelum hjéonabéndum. Pad
ma heldur ekki gleyma pvi ad pad
a0 beita ofbeldi arum saman er
skadlegast fyrir ofbeldismanninn
sjalfan.“

Bjorn segir ad fyrirgefningar-
ferlid geti verid sarsaukafullt
proskaferli en hann hefur séd bad
virka i sjalfum sér og hja 60rum.
»betta er leyndardomur og gud-
legt fyrirbeaeri. kg sem barnaged-
leeknir hef pad ekki i minu valdi
a0 styra fyrirgefningunni eda velja
hana fyrir skjolstaedinga mina.
betta verdur hver og einn ad velja
sjalfur. Fyrirgefningarferlid tekur
tima og madur ma ekki fara sér of
geyst heldur parf ad taka einn dag
ieinu.

Viljinn til fridar, keerleika
og fegurdar eru drifkraftarnir a
bakvid fyrirgefningarferlid. Vid
gerum Oll mistok og pad ad vera
fljétur ad idrast og bidjast fyrir-
gefningar studlar ad salarr6. Sjaio
bara glampann i augum beirra sem
bid bidjid fyrirgefningar. Pad ein-
kennir proskad folk ad pad er fljott
a0 bidjast fyrirgefningar pegar pvi
verdur a.“

HIMNESKT
LJOS

eftir Bjérn Hjalmarsson

mig dreymir ad verda
hjartahreinn,

temjameér alud og fateektianda

—algjoér samhljomur riki

milli tilfinninga, hugsana, orda
0g gjoéroa

ég verdi sjalfum mér samkveemur

i farseelu uppgjori vid mitt
lifshlaup

—vingist vid litla skelfingu lostna

hnokkannihjarta mér

ég temji mér heilindi og hollustu
gagnvart ollu sem lifir
—himnaprenningunni og

ekki hvad sist sjalfum meér

ég beini ordum minum

ad keerleika, fegurd og sannleika
—heidri minningu foreldra og
sonar sem féll frumvaxta fra

ég leeriad umbera helviti 4j6rd

an pess ad sturlast af skelfingu

— upplifi mig saluholpinn

iblodugum sporum Mariu
Gudsmodur

ég sjai Gudi ollum, i éllum
adsteedum

tengist eilifdinni af sannri
andagift

—deyi sjalfum mér og

risi upp til himneskra tenginga

hid sanna Sjalf er ljosberi
og audmijukur fridflytjandi

SALRAEN
ENDURHEIMT

eftir Bjérn Hjalmarsson

Himinn er heidur og teer,
heimspekin saekir ad mér.
Salinihjartamér hleer
heilngemur pytur fra pér.

Merlar & fannhvita mjoll.
Mattur er naegur i mér.
Hamingja; lotning i holl
hugur minn allur hja pér.

Solskin a sinni mitt sleer
skjannhvitri birtu a mel.
Hjarta af illsku hun pveer
hugféngnum lidur mér vel.

Fylgja mér fruin og barn;
fatoél um dyrdina pa.
Hjarta sem fljotandi hjarn
hjalar og rennur mér fra.

Himnesk er stundin mér su
samviskan teer eins og mjoll.
A himnum nd hvilir pu
hjartahrein saga pin 6ll.
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SPURT OG SVARAD - Gudriin Karls Helgudéttir, biskup Islands og forseti Hins islenska bibliufélags

Undir okkur komio
a0 vekja pennan ahuga

Manst b eftir fyrsta
skiptinu sem pui last
Bibliuna eda heyrdir af
henni? Hefur pad haft ahrif
apig a einhvern hatt?

,»Eg man ekki eftir fyrsta skiptinu
sem ég las Bibliuna pvi ad Biblian
og sogur hennar hafa verid hluti
af lifi minu svo lengi sem ég man
eftir mér. Eg las miki® sem barn og
bad voru margar baekur a asku-
heimili minu. Par 8 medal var
Biblian og ymsar atgafur af bibliu-
sdgum. Eg man eftir blau bibliu-
s6gubokunum sem adventistar
gafu ut og voru til & heimilinu. baer
las ég margoft enda man ég svo
vel hvad peer voru skemmtilega
myndskreyttar og adgengilegar.
Sjalfa Bibliuna las ég ekki i heild
sem barn eda unglingur en pad
kom fyrir ad ég leesi eitt og annad
og heyrdi sogurnar lesnar, s.s. a
KFUK-fundum og i kirkjum.“

Geturdu lyst hvernig sam-
band pitt vid Bibliuna hefur
broast i gegnum vina?
»Amma min heitin, Gudran Gud-
mundsdottir, gaf mér Bibliuna
i fermingargjof. betta er forlata
ferdabiblia sem haegt er ad loka
med rennilas. Mér potti petta ekki
mest spennandi fermingargjofin
og sa fyrir mér, 14 ara gémul, ad
pessi bok fengi ad standa ad mestu
6hreyfd i békahillunni. Eg las ekki
mikid i henni fyrst i stad. Pad var
sidan & menntaskoladrunum ad
ahugi minn a Bibliunni og Guds
ordi for ad aukast og ég for ad lesa
meira i Ritningunni. Fljétlega
komst ég ad bvi ad petta var pad
magnadasta sem ég hafdi nokkurn
tima lesid. Af pvi ad Biblian snertir
a 6llu sem vidkemur pvi ad vera
manneskja i floknum heimi, og
gudspjollin, ord Jesu fra Nasaret
og sogurnar um hann, gafu mér
nyja syn a lifid og tilganginn med
pessu 6llu saman. Eitt af bvi sem
kom mér af stad i lestri a Bibliunni
var valnamskeid i sidfraedi sem ég
tok i Fjolbrautaskélanum i Breid-
holti. Kennarinn i namskeidinu var
gudfraedingur og medal kennslu-
boka i namskeidinu var Biblian.
Segja ma ad lestur i Bibliunni,
og samtol um hana vid folk sem
hafdi dypri pekkingu a henni,
sé medal pess sem gerdi pad ad
verkum ad ég skradi miginam i
guofraedi eftir stidentsprof. Pad
for bvi svo ad Biblian sem amma
min gaf mér og ég hélt ad myndi
standa 6hreyfd i bokahillunni er
mest lesna bokin sem ég a. Renni-
lasinn er 16ngu heettur ad virka og
sumar bladsidurnar hanga saman
a prjoskunni. Mér pykir akaflega
vent um einmitt pessa Bibliu og
hin fylgir mér alltaf bétt sidan hafi
komid Gt ny pyding a Bibliunni.“

Hvernig nytir pii Bibliuna

i starfi binu sem biskup?
,»Pad ma alveg segja ad ég sé med
Bibliuna st6dugt vid hondina, ad
hin fylgi mér hvert sem ég fer.

»Eitt af pvisem kom mér af stad i lestri a Bibliunni var valnamskeid i sidfraedi sem ég tok i Fjolbrautaskol-

anumi Breidholti. Kennarinn i namskeidinu var gudfraedingur og medal kennsluboka i namskeidinu var
Biblian,“ segir Gudrin Karls Helgudéttir, biskup Islands. Ljosmynd: Baldur Kristjansson.

S6mu textarnir
segja okkur nyjar
ségur pegar vio
lesum painni
okkar reynslu-
heim.

Eg les yfirleitt eitthvad & hverjum
degi og byrja daginn gjarnan a ad
lesa eitt vers eda tvo sem ég geymi
med mér pbann daginn. Stundum
koma timabil par sem ég les
akvednar baekur Bibliunnar.

Allar prédikanir i pjodkirkjunni
byggjast a ritningunni og pvi krefst
vigd pjonusta i kirkjunni pess ad
vid lesum Bibliuna reglulega og
ihugum hana. Eg er med nokkud
margar baenastundir med ein-
hverjum heetti i hverri viku og bvi
er naudsynlegt ad vera med Bibli-
una vid hondina. En Biblian er til &
ymsu formi og ég nota bibliuappid
og bibliuvefinn p6 nokkud, jafnvel
Ord Guds til pin og adrar oskjur par
sem haegt er ad draga bibliuvers og
hugleida.“

Eru einhver akvedin vers
eda kaflar sem hafaleitad

a pig i pinum storfum?

»Eg hef aldrei att mér uppahalds-
bibliuvers pvi 6likar adstaedur
kalla 4 6lika texta. A timabili vann
ég mikid med erfida texta i Gamla
testamentinu og skodadi hvernig
peir geetu hjalpad okkur ad reeda
erfid mal, t.d. i prédikunum eda i
samtalshopum i kirkjunni. Pegar
ég vel bibliutexta til ad lesa og
hugleida i 6liku samhengi reyni
ég ad velja texta sem talainn i
adstaedur hverju sinni. Biblian er

svo 6endanlega rik af fj6lbreyttum
bokum og textum ad stundum
getur verid vandasamt ad velja tr.
Pannig eru akvednir textar sem ég
leita i pegar ég parf huggun og von
og adrir pegar ég er 1leit ad hug-
rekki, svo a0 deemi séu nefnd.“

Hvernig xtti kirkjan ad
nalgast Bibliuna i sam-

tali vio folk i dag?

,»Eg hef akvednar ahyggjur af
dvinandi pekkingu yngri kynsl6da
a Bibliunni og s6gum hennar.
Menning okkar byggist ad miklu
leyti & Bibliunni. Myndlist, tonlist
og bokmenntir hafa til ad mynda
0ldum saman haft skyra skir-
skotun i Bibliuna og pvi er haetta
a pvi ad nyjar kynslodir verdi ekki
laesar a menningararf okkar. Petta
er askorun sem Bibliufélagid parf
a0 takast & vid og bad sama a vid
um bjoédkirkjuna. Bibliufélagio
hefur brugdist vid pessu nt pegar
og gefid Gt Bibliuna a hlj6dbok

a islensku auk pess ad bjoda

upp 4 bibliuapp. Onnur leid sem
Bibliufélagio geeti farid er ad vinna
a0 utgafu a Bibliu a einfaldara og
adgengilegra mali. Ein leid er ad
skoda eitthvad i likingu vid blau
bibliuségurnar sem ég minntist a
hér a undan. Eg man enn hvad paer
snertu vid mér. Kirkjan er einnig
a0 gera goda hluti na begar kemur
a0 bibliufraedslu, og a mérgum
stodum hefur han verid aukin,
beedi 1 barnastarfi og unglinga-
starfi, og einnig med bibliulestra-
hépum og samtalsh6pum medal
fullordinna. Pa er ad feerast i
aukana ad kirkjur nyti sér sam-
félagsmidla til ad koma a framfeeri
fr60leik um Bibliuna og kristna
tra og bar er pjodkirkjan einmitt
ad hasla sér voll pessa dagana.
Undanfarid virdist ahugi yngra
folks & tramalum vera ad aukast
og ba um leid dhugi 4 Bibliunni og

vid bvi hefur verid brugdist, m.a.
med pvi ad bjoda upp a bibliu-
lestur med yngra folki.“

Er einhver bibliutexti

sem hefur haft djiupstaed
ahrif a big persénulega?
»Bibliutextar sem hafa haft djup-
steed ahrif @ mig eru nokkrir, baedi
i Gamla testamentinu og Nyja
testamentinu. Davidssalmur 139
er einn beirra. Pad gerist eitt-

hvad innra med mér pegar ég les
pbennan fallega texta um Gud sem
umlykur mig a bak og brjost, skilur
hverja mina hugsun og er me® mér
imyrkri og 1j6si, enda myrkur og
1j6s jofn fyrir Gudi. Ord Palsi7.
kafla Romverjabréfsins eru einnig
svo god aminning um hversu
flokid pad er ad vera manneskja,
eni19. versi segir hann: ,,Hid
g60a, sem ég vil, geri ég ekki en
hid vonda, sem ég vil ekki, bad
geri ég. Eg tel nokkud vist ad vid
flest bekkjum pessa glimu. beir
eru margir textarnir sem hafa

haft ahrif a mig i gegnum tidina.
Saelubodin i Matteusargudspjalli
eru deemi um slika texta og i Jesaja
spamanni er einnig ad finna ord
sem hafa haft djap ahrif @ mig og
mina tra, svo eitthvad sé nefnt.“

Hefurdu stundum fundid
nyja merkingu i gomlum
texta? Hvernig pa?

,»Eg finn reglulega nyja merkingu
igdmlum textum. Prestar prédika
at fra sama textanum um pad bil
bridja hvert ar sem pydir ad vid
sem prédikum erum oft ad vinna
med somu textana. Og pad er svo
merkilegt ad pegar pa vinnur med
sama textann 4 6likum timum, pa
er bad gjarnan svo ad pa finnur
nyja merkingu eda sérd eitthvad
sem b1 sast ekki adur. Oft er talad
um ad Biblian sé ,,lifandi ord“

og han er pad svo sannarlega i

minum huga. Textar hennar tala
inn i lif okkar med 6likum haetti a
6likum timum, og somu textarnir
segja okkur nyjar ségur pegar vid
lesum pa inn i okkar reynsluheim.“

Hvernig telur pii ad

Biblian geti haft g60 ahrif
aislenskt samfélagidag?
,,Biblian er pad rit sem hefur haft
mest ahrif a samfélag okkar fra
kristnitoku - og hefur enn bott
einhver kjosi ad sja pad ekki. Enn
idag er han okkar sidferdilegi
attaviti, auk pess sem stor hluti
allra ordatiltaekja sem vid notum i
dag eru so6tt i Bibliuna. Vid vitnum
pvi oftar i Bibliuna en vid héldum,
morg hver. Biblian er fjarsjodur
sem getur leidbeint okkur, hjalpad
okkur ad finna aukna dypt i lifinu.
Eg vil pvi hvetja félk, sérstaklega
yngra folk sem ekki hefur leert
bibliusdgur nema ad takmorkudu
leyti i skolanum, til bess ad lita i
Bibliuna. Pad getur virst bratt ad
etla sér ad byrja a byrjuninni og
lesa hana i einni beit og pad er ad
minu mati ekki besta adferdin.
Meér hefur reynst betur ad velja
oOlikar bakur Bibliunnar og lesa
beer eda fylgja akvedinni lestrar-
aatlun. Pa er lika snidugt ad nyta
sér 6skjur med bibliuversum

sem pi dregur og lest eitt vers i
einu. Svo er til mikid af bokum
me0 hugleidingum 1t fra ein-
staka bibliuversum. Ein leid sem
hefur reynst mérgum vel er ad
sakja bibliuleshoép i kirkjunni i
nagrenninu.“

Hefur Biblian eitthvad ad
gefa beim sem ekKi triaa?
»»Ja, aldeilis, p6 ekki veeri nema
teekifeeri til ad skilja betur islenska
sogu og dypka laesi 8 menningu
okkar. Han getur haft mikid ad
gefa ef folk gefur henni taeki-
feeri. Eg veit til pess ad fjolmargt
folk hefur lesid mikid i Bibliunni
b6 ad pad trai ekki, og pad hefur
fundid par fjarsjo6di. Biblian hefur
lika vaki® heimspekilegan dhuga
margra. bad er engin tilviljun ad
Nyja testamentid er yfirleitt ad
finna i hotelherbergjum i peim
hluta heimsins sem kennir sig vid
kristna tri, auk pess sem Biblian
er mest selda bok veraldar. Han
hefur svo 6tal margt ad geyma.

1 Bibliunni eru bardagaségur og
astarsogur. bar eru spadémar

og heilradi. Ein bok Bibliunnar,
Lj6daljodin, fiallar eingdngu um
astina. En parna eru einnig sogu-
legir textar og 1 Nyja testamentinu
ma finna ségurnar af lifi og starfi
Jest. En bad mikilvaegasta er ef
til vill ad Biblian er bokin um pad
hvernig pad er ad vera manneskja
itengslum vid Gud. Pad hlytur

a0 vera eitthvad sem getur vakio
ahuga, hvort sem folk trair eda
ekki. En svo er pad audvitad undir
okkur komid ad vekja bennan
dhuga



